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What is Q Methodology?

• Q methodology provides a foundation for the 

• systematic study of subjectivity, 

• a person’s viewpoint, 

• opinion,

• beliefs, 

• attitude, and the like 

(Brown 1993).



What is Q Methodology?

شيوه و هم داراي ها شيوه گردآوري دادهکيومتدولوژي هم داراي 
کيفي هاي مرسوم در تحقيقات، به شکلي متفاوت از روشهاتحليل داده

. و کمي است



«آنهااز»راويژگيmوانتخابرانفرnکهمتداولتحقيقروش‌هايبرخلاف•
n«آنهاخودِ»تامي‌شوندانتخابنفرmکيومطالعهدرمي‌کنند،اندازه‌گيري

.کننداندازه‌گيريراويژگي

عنييهستند،انفعاليرفتاريداراياندازه‌گيري،بهنسبتانتخابيافرادِ
دردارند؛اهميتمحققبرايکههستنداندازه‌هااينلذا،مي‌شونداندازه‌گيري

دروددارناندازه‌گيريدرفعالرفتاريانتخابيافراد،کيومطالعهدرکهحالي
.[1997براون،]استمحققتوجهموردآنهااندازه‌گيريواقع



History of Q Methodology

• "Q methodology" was introduced by psychologist/physicist William 
Stephenson (1902-1989) in a letter to Nature_ in 1935, and brings 
out in more detail in "Correlating Persons Instead of Tests".

• The name "Q" comes from the form of factor analysis

that is used to analyze the person. 

Normal factor analysis, called "R method," involves 

finding correlations between variables.

http://en.wikipedia.org/wiki/Factor_analysis
http://en.wikipedia.org/wiki/Correlations
http://en.wikipedia.org/wiki/Variables


Q methodology Application

Theory Development

Theory Evaluation

Scale Construction

Structure Confirmatory



در ابزارسازيروش کيو کاربرد 

•

•(Conceptualize)

•

•

•

•





Q Methodology Phases:

1- Definition of the Concourse 

2- Development of the Q Sample/set

3- Selection of the P sample/set 

4- Q sorting 

5- Statistical Analysis (Q factor analysis)

6- Qual/Quan Interpretation
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Definition of the concourse 

درکهاستتحقيقموضوعبامرتبطگوناگونومتنوعمطالبازمجموعه‌ايتجميع•
مطالعهکهاستافراديگفتمان،اهاليِازمنظور.استشدهمطرحگفتماناهاليميان
.استتحقيقموضوعبهنسبتايشانذهنيت‌هايشناساييدرصددکيو

لكهبنيست،حقايقشامللزوماًتجميعدرشدهمطرحاظهاراتکهاستگفتني•
.برمي‌گيرددررارفتارهاازافرادبرداشت‌هايوشخصيعقايد





فراهم آوري جمعيت کيو

.مجموعه‌اي‌از‌گويه‌ها‌در‌مورد‌پديدة‌مورد‌بررسي‌است

ود‌خرا‌مجموعه‌اي‌از‌گويه‌هاي‌جمعيت‌کيو‌به‌نقل‌از‌استفنسون‌(‌1980)برون‌
مي‌داند‌که‌در‌يك‌موقعيت‌خاص‌و‌در‌يك‌مورد‌خاص‌توسط‌افراد‌خلق‌مرجع‌
.مي‌شود

لكه‌مراد‌از‌گويه‌هاي‌خود‌مرجع،‌مطالبي‌است‌که‌الزاماً‌به‌حقايق‌اشاره‌ندارند‌ب
.منحصراً‌تلقي‌هاي‌فرد‌محسوب‌مي‌شوند

.



Development of the Q Sample/set

ات‌ارائه‌با‌توجه‌به‌اينكه‌گويه‌هاي‌جمعيت‌کيو‌بطور‌مستقيم‌براساس‌اطلاع•
افزونگي‌شده‌از‌سوي‌مشارکت‌کنندگان‌مختلف‌ارائه‌مي‌شود،‌لذا‌

Redundancyتشابهاتو‌Similitaryداردزيادي‌بين‌آنها‌وجود‌.



Q Sample/set

ي‌بصورت‌نمونه‌گيري‌کيو‌شامل‌فرايندي‌است‌که‌از‌بين‌جمعيت‌کيو‌گويه‌هاي•
دي‌نمونه‌انتخاب‌خواهند‌شد‌و‌اين‌نمونه‌گيري‌کيو‌پايه‌اي‌جهت‌اقدامات‌بع

.‌‌محسوب‌مي‌گردد
:نمونه‌گيري‌کيو‌دو‌موضوع‌حائز‌اهميت‌استدر‌•
ماهيت‌تدوين‌گويه‌ها‌(‌الف•
.ساختار‌گزينش‌گويه‌ها(‌بو‌•



Naturalistic Q sample

Ready -made

Quasi Naturalistic Q-sample

Standardize Q-Sorts

Conventional Rating Scale Q-Sample

Hybrid Types



Hybrid Types

Items from naturalistic & ready made Q-Sample can 
be combined  to form hybrid type.

Naturalistic= 331

Ready-Made=69
400



تعداد گویهدرون مایه های فرعی

145بصیرت خانواده-1

35مدیریت خانواده-2
14حمایت اطرافیان و سازمانها از خانواده-3

24شرایط زمینه ای مطلوب خانواده-4

13دانش و تجربه ناکافی خانواده-5
33شرایط زمینه ای نامطلوب خانواده-6
7نارسایی حمایت اطرافیان  و سازمانها از خانواده-7

13حفظ سلامت سالمند-8
6سازگاری  سالمند و خانواده با ناملایمات-9

10حفظ رضایتمندی سالمند و اعضای خانواده-10
27هبروز مشکلات سلامتی در سالمند و اعضای خانواد-11

4بروزنارضایتی در سالمند و اعضای خانواده-12

331

گویه های 
مستخرجه 
از تماتیک

آنالیز



Unstructured Sampling

Structured Sampling

Sub Issue

Deductive Design

Inductive Design



عبارت‌را‌براي‌نمونه‌کيو‌100تا‌30تعدادي‌بين‌(‌1988)مك‌کئون‌و‌توماس‌•
.پيشنهاد‌کرده‌اند

.عبارت‌است90تا‌60معتقد‌است‌تعداد‌مناسب‌نمونه‌کيو‌(‌1986)کرلينجر‌•
بهد،نداروجودعباراتتعدادبرايقطعيملاکهيچاستمعتقدآنكهضمندانر•

.دارداشارهعبارت60تا20بينتعدادي
. عبارت مطلوب تر است60تا 40ولي معمولاً تعداد بين 



Fisher's Experimental Design
or Balance Block Design

Q-sample (N)=(Main Effect)(Replication)
Q Sample= (A  B  C)  m
Q Sample= (5  2  5)  1= 50

Percent of Sub Issues based on Items



نمونه گیری کیو
ساختار گزینش گویه ها( ب•
ینمونه گیری با ساختار با الگوی استقرای•

و براون ( 1988)فرمول مک کئون و توماس•
(1980)

(Re ) ( ) ( )

( ) (4 3 3 2)

( ) 72

plication Q sample N Main Effect

Q sample N

Q sample N

 

   



تعداد سطوحدرون مایه های فرعیدرون مایه های سایبانی

ر عوامل تقویت کننده خانواده د
مراقبت از سالمند

بصیرت خانواده

4
مدیریت خانواده

...و سازمانهاحمایت اطرافیان

شرایط زمینه ای مطلوب خانواده

عوامل محدود کننده خانواده در 
مراقبت از سالمند

دانش و تجربه ناکافی خانواده

3 شرایط زمینه ای نامطلوب خانواده

...نارسایی حمایت اطرافیان و سازمانها

پیامدهای مطلوب مراقبت از 
سالمند در خانواده

حفظ سلامتی سالمند

3 سازگاری سالمند و خانواده با ناملایمات

حفظ رضایتمندی سالمند و خانواده

پیامدهای نامطلوب مراقبت از 
سالمند در خانواده

بروزمشکلات سلامتی در سالمند
2

بروز نارضایتی در سالمند و اعضای خانواده



طرح تجربی فیشریا طرح بلوکهای متوازن
تعداد گویه هانسبی گویه هافراوآنیمطلق گویه هافراوآنیبلوکهای فرعیاصلیبلوکهای

کننده عوامل تقویت
خانواده در مراقبت از 

سالمند

31%14544بصیرت خانواده

8%3511مدیریت خانواده

3%144..حمایت اطرافیان

5%247شرایط زمینه ای مطلوب خانواده

عوامل محدود کننده 
خانواده در مراقبت از 

سالمند

3%134دانش و تجربه ناکافی خانواده

7%3310شرایط زمینه ای نامطلوب خانواده

1%72...نارسایی حمایت اطرافیان

پیامدهای مطلوب مراقبت 
از سالمند در خانواده

3%134حفظ سلامتی سالمند

2%62...سازگاری سالمند و خانواده با

2%103حفظ رضایتمندی سالمند و خانواده

پیامدهای نامطلوب مراقبت
از سالمند در خانواده

6%278بروز مشکلات سلامتی در سالمند

بروز نارضایتی در سالمند و اعضای 
خانواده

41%1

72%331100جمع کل

گویه

Copy of -3 Copy of 72 گویه مشارکت کنندگان در پایان نامه.docx


Selection of the P sample/set

• Q methodological study requires only a limited number of 
respondents.

• The P set is not random. It is a structured sample of 
respondents who are theoretically relevant to the problem 
under consideration.

• The aim is to have four or five persons defining each 
anticipated viewpoint, and rarely more than six. 

• Normally between about 20 and 80 strategically (theoretically) sampled participants 



An example:

Hypothetical Factorial Design:

a‌.يدبيرستان1.سن‌
2راهنمايي2.

b‌.خوب1.تحصيليوضع‌
متوسط2.
3ضعيف3.

c‌.بالا.1اجتماعيکلاس‌
متوسط.2
3پايين.3

Criteria
.1
.2Educational performance 

.3Social Class 

Replication  در نظر گرفتم3را .
:پس

P-Set=2*3*3 **m=18* 3=54



P sample

بر اساس فرمول ذیل تعداد نمونه های 
.پی معین گردید

تعداد سطوحسطوح بر معیارمعیارهای اصلی

زن-الفجنسیت
2مرد-ب

درآمد خانوادهسطح
خوب-الف

متوسط-ب
ضعیف-ج

3

ده مراقبت کنننسبت
با سالمند

فرزند-الف
همسر-ب
سایر-ج

3

( )

(2 3 3) 3 54

p sample Multiply levels M

P sample

  

     



Q sorting 



Quasi-normal distribution



Quasi-normal distribution







Statistical Analysis (Q factor analysis)

:در‌استفاده‌از‌تحليل‌عامل‌اکتشافي‌دو‌کاربرد‌اصلي‌متصور‌است•
رها‌وجود‌دستيابي‌به‌ابعادي‌که‌بصورت‌پنهاني‌در‌مجموعه‌وسيعي‌از‌متغي-1•

ليل‌عاملي‌اين‌نوع‌تحليل‌عاملي‌‌را‌تح.‌دارد‌ولي‌به‌آساني‌قابل‌تشخيص‌نيست
.گويند(‌R)نوع‌آر

ابداع‌روش‌براي‌ترکيب‌و‌تلخيص‌تعداد‌زيادي‌از‌افراد‌در‌گروه‌هاي‌-2•
(Q)مختلف‌در‌درون‌جامعة‌بزرگ‌که‌به‌اين‌روش‌تحليلي‌عاملي‌نوع‌کيو‌

گويند



(Q factor analysis)

اسخگو‌محاسبه‌در‌صورتيكه‌ماتريس‌همبستگي‌براساس‌همبستگي‌بين‌افراد‌پ•
.‌شود‌به‌تحليل‌عاملي‌نوع‌کيو‌منجر‌خواهد‌شد

.اينصورت‌ماتريس‌عاملي‌نشان‌دهنده‌افراد‌همگن‌خواهد‌بوددر‌•
ته‌از‌افراد‌نتايج‌تحليل‌عاملي‌نوع‌کيو‌نشان‌دهندة‌اين‌مسئله‌است‌که‌يك‌دس•

.‌‌يك‌گروه‌قرار‌گيرندبار‌بيشتري‌بر‌يك‌عامل‌دارند،‌لذا‌مي‌توانند‌در‌

تحليل سنتروئيد  روش استخراج عامل •
متعامدبصورت واريماکس  براي تفسيرِ بهتر عامل ها از چرخش•
.عامليجهت دستيابي به بهترين راه حل چرخش قضاوتي و سپس از •



Analysis

• Software:

–PQMethod
( DOS program)

–PCQ

–Web Q

–SPSS / SAS (Factor Analysis)

C:/Users/Nursing Faculty/Desktop/PQMethod 2.11.pif
../pcqwin.lnk


Qual/Quan Interpretation

.1

.2

.3

.4

8-7 -MAIN OUT PUT.docx


Thank you

Questions?


